im. Jana Brzechwy w Stalowej Woli marzec 2013
Kalendarium:
- 8 marca przypada Miedzynarodowy Dzien Kobiet, a 10 Dzien Mezczyzn
- 20 marca rozpocznie si¢ astronomiczna wiosna
- 20 marca wypada takze Swiatowy Dzien Inwalidéw i Ludzi Niepelnosprawnych

- 22 marca przypada Swiatowy Dzien Wody i Dzien Ochrony Baltyku
- 27 marca obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Teatru

Serdecznie witamy czytelnikow ,, Nowinek optymistycznego przedszkola” .
Oddajemy do Waszych rak kolejny numer naszej gazetki.
Nareszcie zbliza si¢ wiosna! Nie tylko kalendarzowa, ale mamy nadzieje¢ ze lada
dzien prawdziwa - ciepla, stoneczna. Tak dlugo na nig czekaliSmy , dorosli
I dzieci.

22 mMeEerCca
Piereseszy =

R



http://www.google.pl/imgres?q=wiosenne+gify&hl=pl&sa=X&biw=1152&bih=683&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tYKqTm43f4APeM:&imgrefurl=http://www.mojageneracja.pl/36384016/blog/15448988384f5d11a895f8d/0&docid=OWNSg6bE3wkTLM&imgurl=http://biskupiec.szkola.pl/images/gify/dzien_wiosny.gif&w=609&h=391&ei=dSlfT57WMuH24QTokvm0Bw&zoom=1

WAZNE SPRAWY

Spedzamy w przedszkolu w towarzystwie kolegow 1 kolezanek duzg czgs$¢ dnia. Jak
si¢ zachowujemy 1 co robimy, by czas spedzony w przedszkolu byt radosng zabawa?

Kiedy w sali wydarzy si¢ jaka$ nieprzyjemna sytuacja siadamy przed pania
1 rozmawiamy. To s3 nasze wazne sprawy. Uczymy si¢ wtedy, zZe :

e nie nalezy klamac, A

e nie wolno bi¢ innych dzieci o “

e zabiera¢ do kieszeni lub do domu nie swoje rzeczy, 3 ~ P~
e nie bawic si¢ w wojng, ) -'.“Q ! ~
e brzydko méwic, M

e po skonczonej zabawie nalezy wspolnie posprzatac,

e kazda prace nalezy wykonywac¢ dobrze 1 do konca

e uzywamy czarodziejskie stowa: prosze, dzigkuje, przepraszam, dzien dobry,

dowiedzenia

Jacy bedziemy gdy dorosniemy? Wszystko czego sie nhauczymy

w dziecinstwie zaowocuje w naszym przysztym dorostym zyciu,

nie lekcewazmy zatem naszych negatywnych zachowan. Uczmy sie
mitos¢, przyjazni, szacunku do drugiego cztowieka i do dobrej pracy.
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PRZYKLADY CWICZEN ULATWIAJACYCH PRZEZWYCIEZENIE
TRUDNOSCI W NAUCE CZYTANIA | PISANIA:

1. Odrysowywanie przez pergamin poczatkowo prostych ksztaltdéw, potem bardziej
skomplikowanych - odrysowywanie rysunkow przy pomocy szablonow.

2. Pisanie po "$ladzie" np.: dziecko ma napisane litery w postaci kropek i jego
zadaniem jest ich potaczenie.

3. Wykonanie liter z drutu 1 uktadanie figur geometrycznych.

4. Obrysowywanie konturow.
5. Wycinanie liter z gazet.
6. Kreslenie szlakow litero podobnych - wazna cigglo$¢ ruchu.

Uzupelnieniem beda wszelkiego rodzaju zajecia techniczne, majsterkowanie,
zajecia usprawniajace ruchy drobnych miesni dloni i palcow.

Podobne ¢wiczenia wykonywane sq w rozmaitych wariantach w przedszkolu.
Zalezy nam na tym, aby dzialania w przedszkolu byly wspolbiezne z pracg
rodzicow.


http://www.google.pl/imgres?q=wiosenne+gify&start=86&hl=pl&sa=X&biw=1152&bih=683&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=heBjkLa4MfFgOM:&imgrefurl=http://chomikuj.pl/kotek_klopotek/gify+brokatowe&docid=84sPWc4SAGQzpM&imgurl=http://fooh.pl/pokaz/6c0b7bd8c10ff6e7e719c259b1046d5d_dalmatek558zv7.gif&w=390&h=286&ei=wStfT-GxDMyP4gStnJH-Bw&zoom=1

" APEL TWOJEGO DZIECKA !

JesteSmy mili dla naszych dzieci, dajemy im prezenty, zabieramy w rozne
atrakcyjne dla nich miejsca, spelniamy ich marzenia, ale czy to na pewno
wystarczy, aby uszczesliwi¢ dziecko? Zastanowmy si¢ przez chwile nad
potrzebami i oczekiwaniami naszych dzieci. A oto jakie one sa:

v Nie psuj mnie, dajgc mi wszystko, o co Ci¢ prosze. Niektérymi prosbami
jedynie wystawiam Ci¢ na probe.

v Nie obawiaj si¢ postepowaé wobec mnie twardo 1 zdecydowanie.
Daje mi to poczucie bezpieczenstwa.

v Nie pozwdl mi utrwala¢ ztych nawykow.
Ufam, ze Ty pomozesz mi si¢ z nimi uporac.

v Nie postepuj tak, abym si¢ czut mniejszy niz jestem. To sprawia, ze
postepuje ghupio, zeby udowodnié, ze jestem juz duzy.

v Nie kar¢ mnie w obecnos$ci innych. Najbardziej mnie przekonujesz,
gdy méwisz do mnie spokojnie 1 dyskretnie.

v Nie ochraniaj mnie przed konsekwencjami tego, co zrobitem. Potrzebne mi
sg rowniez bolesne doswiadczenia.

v Nie przejmuj si¢ zbytnio, gdy méwig ,,Ja ci¢ nienawidze¢!”. To nie Ciebie
nienawidze, ale ograniczen, ktore stawiasz przede mna.

v Nie przejmuj si¢ zbytnio moimi matymi dolegliwo$ciami. Pomysl jednak,
czy nie staram si¢ przy ich pomocy przyciggna¢ Twojej uwagi, ktorej tak bardzo
potrzebuje.

v Nie gderaj. Bede sie bronit udajac ghuchego.

v Nie dawaj mi pochopnych obietnic, bo czuj¢ si¢ bardzo zawiedziony, gdy
ich p6zniej nie dotrzymujesz.

v Nie przeceniaj mnie. To mnie krepuje 1 niekiedy zmusza do klamstwa, aby
nie sprawi¢ Ci zawodu.

v Nie zmieniaj swoich zasad postgpowania w zaleznosci od uktadow. Czuje
si¢ wtedy zagubiony i trace wiarg w Ciebie.
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v Nie zbywaj mnie, gdy stawiam Ci pytania. Ja znajde informacje gdzie
indziej, ale chciatbym, zeby$ Ty byVta moim przewodnikiem po §wiecie.

v Nie mow mi, ze moj strach 1 moje obawy sg glupie. Dla mnie sg bardzo
realne.
v Nigdy nawet nie sugeruj, ze Ty jestes doskonata 1 nieomylna. Przezywam,

bowiem zbyt wielki wstrzas, gdy widze, ze taka nie jestes.

v Nigdy nie mys$l, ze usprawiedliwianie si¢ przede mng jest ponizej Twojej
godnosci. Wzbudza ono we mnie prawdziwg serdecznos¢.

v Nie zabraniaj mi eksperymentowania i popetniania btedéow. Bez tego nie
moge si¢ rozwijac.

v Nie zapominaj jak szybko dorastam. Jest Ci zapewne trudno dotrzymac¢ mi
kroku, ale-prosze Ci¢ — postaraj si¢!

Kazde dziecko jest zdolne, jedno bardzo tadnie rysuje, drugie bez zadnego
wysitku uczy si¢ jezykow obcych, inne wspaniale Spiewa, tanczy lub z tatwoscia
rozwigzuje najtrudniejsze zadania matematyczne. Te wszystkie zdolnosci odkry¢
mozna juz u malucha .Im wczesniej je zauwazymy 1 im szybciej zaczniemy je rozwijac
tym lepsze efekty osiggnie dziecko w przysziosci. Dlatego zachecamy sprobujmy,
nieco wigcej czasu poswigci¢ naszym dzieciom. Nie trzeba czyni¢ specjalnych
zabiegow. Zainteresowania oraz umiejetno$ci naszej pociechy mozna rozwija¢
przy okazji np.: podczas sprzqtania, wspolnego przygotowywania positku, wyprawy
do sklepu, czy codziennej podrozy do przedszkola. Wiek przedszkolny to okres,

w ktorym dziecko rozwija si¢ najszybciej. Uwierzmy w nasze dzieci w ich zdolnosci

i mozliwosci, a tym samym pozwolmy im uwierzy¢ w samych siebie.

Pamietajmy:

1. W kazdym dziecku drzemig jakie$ talenty, niezwykle umiejetnosci i pasje, tylko
czasami tego jeszcze nie wida¢ albo inni nie zwracajg na nie uwagi. Powiedz mu,
ze kazdy potrafi robi¢ co$ szczegolnie dobrze.
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2. Nie zwracaj, zbyt przesadnie, uwagi na dzieci¢ce stabosci, jezeli maluch nie
potrafi rysowac tak jak jego koledzy, ¢wicz razem z nim 1 nie wypominaj mu tego.
Dziecko powinno dowiedzie¢ si¢ od ciebie, jak pokonywac stabosci, jak sobie
radzi¢ z trudno$ciami 1 jak coraz wigcej radosci czerpac z tego, co potrafi i z tego,
czego si¢ moze nauczyc.

3. Ucz dziecko nawigzywac kontakty z innymi, odczuwac empati¢. Przelamuj wraz
z nim nie$miato$¢. Rozwqj spoteczny 1 emocjonalny to podstawa calego rozwoju.
Rozwijanie wytgcznie zdolno$ci intelektualnych moze sprzyja¢ rozwojowi
cztowieka genialnego intelektualnie, ale zagubionego emocjonalnie.

4.  Pozwalaj dziecku swobodnie odkrywac¢ swiat. Niech do§wiadczenie stanie si¢
podstawg poznania.

5.  Powaznie traktuj wszystkie dziecigce pytania i problemy odpowiadaj na nie,
jezeli potrafisz, a jesli nie znasz odpowiedzi, uczciwie przyznaj si¢ do tego
1 zaproponuj wspolne poszukiwanie odpowiedzi.

6.  Unikaj stereotypowego traktowania i oceniania. Co z tego, ze wszystkie dzieci
rysujg kwiatki w wazonie a twoje w kominie? Kazde dziecko ma prawo inaczej
spostrzegac rzeczywistosc.

Tworz warunki sprzyjajgce dziecigcej samodzielnosci. Pozwalaj na poszukiwanie
najlepszych rozwigzan. Daj czas na zastanowienie. Nie Zatuj pochwal. Zachecaj do
dokonczenia rozpoczetej pracy. Wytrwalosé i konsekwencja bedzie dziecku potrzebna
w rogzwijaniu swoich zdolnosci i pasji.




) PLANUEL™ PREEDNIOLY

O/ MARCA O GODZINIE 10:00 — .,, LANETARIUM”

CEFNasze Przedszkole jest organizatorem: F

a
POWIATOWEGO PRZEGLADU PIOSENKI

~ PRZEDSZKOLNEJ }F
,ROZSPIEWANE PRZEDSZKOLAKI”

Przedszkole peini ogromng role w zyciu dziecka. Spetnia funkcje nie tylko
wychowawczo-opickunczo - dydaktyczng. To w przedszkolu dziecko uczy si¢ co
najwazniejsze w zyciu.

Nasze przedszkole postawito na rozwo6j aktywnos$ci tworczej dziecka. Dajemy
dzieciom mozliwos$¢ odkrywania tego co naprawdg lubig 1 chcemy aby rozwijaty
swoje talenty. W zwigzku z tym, organizujemy juz od kilku lat przeglad piosenkKi
przedszkolnej. Muzyka 1 Spiew zblizaja ludzi, tacza ich. Zapraszamy do naszego
przegladu inne przedszkola z naszego miasta oraz powiatu stalowowolskiego.

Do udziatu w jubileuszowym juz X Powiatowym Przegladzie Piosenki Przedszkolnej
,,Roz$piewane Przedszkolaki” zgtosito si¢ 20 przedszkoli.

Poprzez udziat w takich spotkaniach mali arty$ci majg okazje zaprezentowaé swoj
talent, nabra¢ pewnosci siebie. Jest to szansa na ich pierwsze sukcesy. Wszyscy
bedziemy trzymac za nich kciuki. Na pewno wspaniale zaspiewajq .

Serdecznie dzi¢kujemy sponsorom naszej imprezy dzi¢ki ktorym

mozemy uatrakcyjnic¢ nasze przedsi¢wzi¢cie o nagrody dla ..malych

artystow”.

Przeglad odbedzie si¢ 27 marca 0 godzinie 9:30 w Spoldzielczym Domu
Kultury w Stalowe] Woli. W trakcie imprezy zaprezentuje si¢ rowniez
nasz ZESPOL WOKALNO - TANECZNY ,,TANCZACE NUTKI”.




W MIESIACU MARCU SKEADAMY SERDECZNE
ZYCZENIA URODZINOWE;:

Grupa ,,Biedronki”
Adasiowi Pelak

Grupa ,,Misie”

Ani Kudelskiej

Grupa ,, Krasnale”
Julce Flaczynskiej

Grupa ,, Tygryski”
Alicji Szkutnik
Rafalkowi Pawlina
Zuzi Maziarz

Stasiowi Krasowskiemu
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